
ประชาสัมพันธ์รณรงค์ส่งเสรมิการผลติ  
บริโภคและการบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม 

 
รู้จกั...สินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  

รู้จกั...สินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มหวัใจส าคญัอีกอยา่งหน่ึงของสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้มก็คือ ความพยายามในการน าของเหลือใชจ้ากการผลิต หรือของเสียท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการ
ผลิต เพื่อน ามาแปรกลบัไปใชเ้ป็นวตัถุดิบในการผลิตใหม่อีกคร้ัง ช่วยท าใหข้องเสียเป็นศูนยห์รือเหลือนอ้ย
มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้เป็นการส่งเสริมใหเ้กิดการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัไดคุ้ม้ค่ามาก
ท่ีสุด 
  

          บริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม คือ บริการต่างๆ ท่ีอ านวยความสะดวกในชีวติประจ าวนั เช่น 
โรงแรม โรงพยาบาล ร้นอาหาร สถานีบริการน ้ามนัเช้ือเพลิง ร้านซกัแหง้ ร้านซกัรีด ฯลฯ เนน้ด าเนินธุรกิจ
อยา่งใส่ใจต่อผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม เช่น การเลือกอุปกรณ์ประหยดัพลงังาน ประหยดัน ้า มีการจดัการ
คดัแยกขยะท่ียงัสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ชวยสนบัสนุนและประหยดัการใชท้รัพยากร ขยะจ าพวกเศษ
อาหาร หรือขยะท่ีสามารถยอ่ยสลายได ้สามารถน าไปท าเป็นปุ๋ยชีวภาพ ใชร้ดน ้าตน้ไมแ้ละบ ารุงดิน 
หมุนเวยีนอาหารกลบัคืนสู่ธรรมชาติ สถานบริการสีเขียวต่างๆ เหล่าน้ียงัเนน้ใหค้วามส าคญักบัการก าหนด
พื้นท่ีในการทิ้งขยะอนัตรายอยา่งชดัเจนและปลอดภยั รวมทั้งรณรงคส่ื์อสารใหบุ้คลากรในหน่วยงานเห็น
คุณค่าความส าคญั และพร้อมเป็นส่วนหน่ึงในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหม่เลือกใชสิ้นคา้และบริการท่ีเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  
  

เหมือนหรือแตกต่างจากสินคา้ทัว่ไปอยา่งไร 
  

การใหค้วามส าคญักบัผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  

          สินคา้ท่ีผลิตในระบบอุตสาหกรรมทัว่ไปมกัไม่เนน้ถึงความส าคญัของผลกระทบท่ีเกิดจากการ
ผลิตท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในขณะคดัเลือกวตัถุดิบ ขั้นตอนการผลิต การบรรจุและหีบห่อ การจดัจ าหน่าย 
การขนส่ง หรือการก าจดัซากผลิตภณัฑ ์เม่ือมีการปล่อยของเสียท่ีเหลือจากการผลิตลงสู่แหล่งน ้าหรืออากาศ
จึงเป็นอนัตรายร้ายแรงต่อส่ิงแวดลอ้มและคุณภาพชีวิตของผูค้นในสังคม 
  

          ต่างจากสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มจะเร่ิมตน้ใหค้วามส าคญักบัการใชเ้ทคโนโลยสีะอาดใน
กระบวนการผลิตตั้งแต่การคดัเลือกวตัถุดิบอยา่งมีคุณภาพ สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้หรือไม่ก็เลือกใช้
วตัถุดิบท่ีผลิตมาจากกระบวนการแปรรูป เช่น กระดาษส าหรับท าหีบห่อและบรรจุภณัฑ ์พลาสติกท่ีผลิตมา



จากเมด็พลาสติกแปรรูป เป็นตน้ นอกจากน้ียงัใหค้วามส าคญักบัการใชพ้ลงังานน ้าและไฟฟ้าในทุกขั้นตอน
การผลิต จนกระทัง่เสร็จสมบูรณ์เป็นสินคา้หรือผลิตภณัฑ ์พร้อมส่งไปบรรจุหีบห่อและจดัจ าหน่ายยงั
ผูบ้ริโภคต่อไป การผลิตสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มน้ี จึงใชพ้ลงังานในการผลิตนอ้ยกวา่เม่ือ
เทียบกบัสินคา้ทัว่ไป 
  

ราคา 
  

          แมร้าคาของสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มจะมีราคาสูงกวา่สินคา้ทัว่ไปตามทอ้งตลาดอยูบ่า้ง 
แต่เม่ือเทียบปัจจยัดา้นต่างๆ เช่น คุณภาพสินคา้และตน้ทุนในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม จดัไดว้า่สินคา้สีเขียว
คุม้ค่าส าหรับผูบ้ริโภคมากกวา่ ในอนาคตผูบ้ริโภคช่วยกนัเลือกสนบัสนุนสินคา้และบริการสีเขียวมากข้ึน ก็
ยอ่มจะท าใหร้าคมจ าหน่ายถูกลง 
  

การรับคืนซากสินคา้หรือผลิตภณัฑห์ลงัการใชง้าน 

  

          สินคา้ตามทอ้งถนนตลาดทัว่ไปไม่มีการรับคืนซากสินคา้หรือผลิตภณัฑห์ลงัจากหมดอายกุารใช้
งานแลว้ กลายเป็นภาระของผูบ้ริโภคท่ีตอ้งหาสถานท่ีทิ้ง หรือก าจดัสินคา้ท่ีหมดสภาพนั้น หลายบา้นมกัทิ้ง
ขยะจ าพวกแบตเตอร่ี โทรศพัทมื์อถือ ถ่านไฟฉาย ฯลฯ ปะปนกบัขยะทัว่ไป อาจท าใหเ้กิดการร่ัวซึมใน
แหล่งน ้าหรือดิน หรือเกิดการระเบิดเม่ือถูกเผาไหม ้
  

          ขณะท่ีสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มเนน้ให้ความส าคญักบัภาระการรับซากคืนหรือผลิตภณัฑ์
ท่ีหมดอาย ุเช่น แบตเตอร่ีท่ีไม่ใชแ้ลว้ หนา้จอคอมพิวเตอร์ ตูเ้ยน็ แบตเตอร่ีมือถือ ฯลฯ เพื่อน าไปแปรสภาพ
ในกระบวนการผลิตต่อไป เป็นการแบ่งเบาภาระผูบ้ริโภคและบรรเทาปัญหาขยะพิษลน้เมืองไปดว้ยในเวลา
เดียวกนั 
  
  

สังเกตไดอ้ยา่งไรวา่สินคา้หรือบริการใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  

          สินคา้หรือบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม จะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบประเมินผลกระทบท่ีเกิด
จากกระบวนการผลิตตลอดทั้งวฎัจกัรผลิตภณัฑอ์ยา่งละเอียดจากผูช้  านาญการดา้นส่ิงแวดลอ้มตามเกณฑ์
หรือขอ้ก าหนดของสินคา้ผลิตภณัฑ ์หรือบริการแต่ละประเภท จึงจะไดรั้บ "ฉลาก" หรือ "ตราสัญลกัษณ์" 
ซ่ึงแสดงวา่สินคา้หรือบริการนั้นๆ จดัอยูใ่นกลุ่มผลิตภณัฑสี์เขียว เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ผูผ้ลิตสามารถ
ส่ือสารกบัผูบ้ริโภคไดว้า่กวา่ท่ีจะไดม้าซ่ึงสินคา้หรือผลิตภณัฑน์ั้นๆ ตอ้งค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ตั้งแต่ตน้ทางจนถึงปลายทาง ช่วยใหผู้บ้ริโภคอุ่นใจไดว้า่ ไดเ้ลือกซ้ือเลือกใชสิ้นคา้ท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด หากเปรียบเทียบกบัสินคา้ตามทอ้งตลาดในประเภทเดียวกนั 



  

          -  หากเป็นสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ผูบ้ริโภคสามารถสังเกตสัญลกัษณ์
บนกล่อง หีบห่อบรรจุภณัฑ ์หรือบนตวัสินคา้นั้นๆ ไดแ้ก่ 
             1.  สัญลกัษณ์ฉลากเขียว 
             2.  สัญลกัษณ์ประหยดัไฟเบอร์ 5 

             3.  สัญลกัษณ์ผลิตมาจากวสัดุแปรใชใ้หม่ 
             4.  สัญลกัษณ์ท่ีผลิตมาจากป่าท่ีปลูก 
             5.  สัญลกัษณ์มาตรฐานผลิตภณัฑ์คุณภาพ  

          -  หากเป็นสินคา้จ าพวกอาหารทั้งสดและแห้ง ผูบ้ริโภคสามารถตรวจสอบไดว้า่เป็นสินคา้ท่ี
ผลิตมาจากกระบวนการผลิตปลอดสารเคมีหรือไม่โดยสังเกตสัญลกัษณ์ ไดแ้ก่  สัญลกัษณ์ผลิตภณัฑเ์กษตร
อินทรีย ์         
  

          -  หากเป็นบริการต่างๆ เช่นโรงแรม โรงพยาบาล ร้านซกัแหง้ หรือสถานีบริการน ้ามนั ฯลฯ 
ผูบ้ริโภคเพียงมองหาสัญลกัษณ์การรับรอง ไดแ้ก่ สัญลกัษณ์รูปใบไมเ้ขียว ส าหรับบริการโรงแรม 
  

ทุกคร้ังท่ีตอ้งการซ้ือของหรือใชบ้ริการต่างๆ เตือนตนเองใหเ้ป็นนิสัย หมัน่มองหาตราสัญลกัษณ์ทั้งหลายท่ี
กล่าวมาขา้งตน้ ก็จะท าใหผู้บ้ริโภคทราบไดว้า่สินคา้หรือบริการใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เพื่อจะไดเ้ลือกใช ้

ตามความตอ้งการและมีส่วนร่วมในการ 
รักษาสิ่งแวดล้อมด้วย 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


